
Особенности учебного плана начальной школы 
В образовательном процессе начальной школы реализуются : 

 Образовательная система А.А.Леонтьева «Школа 2100» (3в,3г,4а,4г классы), 
разработанная на основе развивающей системы обучения;  

 Образовательная система Н.Г. Петерсон  «Перспектива» 1а,1в,2а,2б,3а,3б, классы) - 
направлена на развитие  индивидуальных качеств личности и предусматривает  
деятельностный и компетентностный подход к обучению младших школьников; 

 Образовательная система А.А. Плешакова «Школа России» (1б,1г,1д, 2б,2в,2г, 4б, 
4в классы) позволяет учащимся успешно адаптироваться к обучению в школе, 
развивает самостоятельность и функциональную грамотность школьников, 
позволяет большинству детей чувствовать себя успешными в школе. 
 

Учебный план 1-4 классов начальной школы разработан на основе Федерального 
базисного учебного плана 2010г. Инвариантная часть реализуется полностью. 

Учебный план  определяет:   
 структуру обязательных предметных областей: филология, математика и 

информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), Основы 
духовно-нравственной культуры народов России, искусство, технология, 
физическая культура; 

 учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения; 
 общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся.                                                                  

Особенностями  учебного плана 1-4 классов является следующее: 
1.  В интересах  сохранения здоровья обучающихся начальных классов и в 

соответствии с нормами СанПиН сетка часов составляет в 1 классах 21 час и 2-4 
классах 23 часа на каждую параллель при пятидневной учебной неделе.  

2. Формирование у школьников начальных классов системных знаний, умений и 
навыков  о здоровом образе жизни и личной гигиене  и безопасном поведении 
дома, в школе и на улице, а также оказания простейшей медицинской помощи 
осуществляется в интегрированном учебном предмете «Окружающий мир». 

 
        В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся вариативная часть 
учебного плана (часть, формируемая участниками образовательного процесса) 
предусматривает время: 

1. На выполнение программы по литературному чтению и развитию читательской 
компетентности у младших школьников из школьного компонента выделено по 1 
часу в 1-4 классах. 

2. На изучение программы по русскому языку в полном объеме и развитие 
функциональной грамотности (устная и письменная речь) из школьного 
компонента выделено по 2 часа в 1-4 классах. 

3. В курсе «Основы религиозных культур и светской этики», по выбору родителей  
были выбраны следующие модули курса и сформированы группы: 

 Основы православной культуры – 29 человек (1 группа). 
 Основы светской этики – 65 чел. (3 группы). 

 
  Мониторинговое отслеживание выполнения учебного плана происходит по 
четвертям, полугодиям. 
 

 
 
 
 
 



Учебные  
области 

Учебные предметы  Количество часов в неделю Всего   
1а 1б 1в 1г 1д 2а 2б 2в 2г 2д 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 

Филология Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 90 
Литературное 
чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72 

Иностранный язык      2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26 
Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72 

Обществознание 
и 
естествознание 
(окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 

Искусство  Музыка  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 
Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54 

 Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

              1 1 1 1 4 

 Итого: 21 21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 24 24 24 24 408 



 


